
林嘉兒，職業治療師
Wendy Lam, Master of Occupational Therapy (MOT); BSc 
Clinical Instructor Occupational Therapist  
Wendy是一名註冊職業治療師，目前在位於菲沙衛生局

（Fraser Health）的二埠的女王公園護理中心（Queen’s 
Park Care Centre）的住院中風康復所工作。

獲得生物學學士學位後，Wendy 於2007年獲得卑詩大學的職業治療碩士學

位 （Masters Degree of Occupational Therapy (MOT)）。Wendy在中風

康復治療這方面已有14年工作經驗，並曾經在普罗维登斯医疗保健公司 
(Providence Healthcare) 擔任康復教育工作者。Wendy也曾經在 AROT 康
復中心工作超過5年，服務于社區中的 WCB 和 ICBC 客戶。

Wendy 深信讓客戶得到全面治療將有效地保持他們的健康。作為一名認證

瑜伽老師，她試圖將正念練習融入她的治療中，以保持客戶的身

心靈健康。空閒時，Wendy 喜歡騎自行車、做瑜伽、和她的孩子一起徒步

旅行。

Ựׄԓ K> Ṯ ῀演講題目：

演講内容： 1. 認識認知障礙症/腦退化症患者的家居安全問題。
2. 了解預防跌倒的重要性。
3. 保持家居環境安全的實用技巧。

講座日期： 第二天： 2021年12月12日（星期日）




