
凌以洋，註冊藥劑師 

凌以洋先生(Kent)在 2003 年畢業於卑詩大學醫藥科學系，持有加

拿大註冊藥劑師執照，目前任職本拿比 Save On Foods 藥房經

理。Kent 擁有豐富的醫藥管理知識同時積極參與社區活動和健康

講座，向大眾推廣有關安全服用藥物的知識。他亦是電台 CHMB 

AM1320 節目歌聲悠揚的主持人，閒時喜歡唱歌、聽音樂和打網

球。Kent 認為根據醫囑正確服用藥物的同時，保持健康的生活習

慣也非常重要。 

主題: 適當的藥物管理 

 

內容:  1. 遵照藥物治療、正確使用口服藥物和注射胰島素的重要性 

2. 認識藥物護理 (Pharmacare)與糖尿病用品的承保範圍 

3. 如何為發病的日子作事前準備和合適的管理 

 

日期:  2022年11月20日(星期日) 

 

 

 


