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Wendy Lam是一位註冊職業治療師，具有豐富的腦中風

和神經復健相關經驗。她於 2007年在卑詩大學獲得職

業治療碩士(MOT)學位，並擁有生物科學學士(BSc)學

位。 

Wendy在醫院從事腦中風復健工作 14年，曾於天佑醫

院(Providence Healthcare) 任職復健教育工作。近期

擔任菲沙衛生局(Fraser Health) 長期護理和安老院舍

的區域臨床職業治療教育者，以及菲沙衛生局聯合健康(Allied Health)數碼和醫務人員

的臨床實驗顧問。除此之外，Wendy亦提供私人職業治療服務，在社區中的與不同的客戶

合作。  

 

主題： 家居安全 - 預防跌倒須知 

 

在這次網上講座中，您將會了解: 

 

  • 關於跌倒的醫學、生理和心理風險因素 

• 跌倒常見的危險因素 

• 改善家居安全 

• 如何有效應對跌倒事件 
 

  

 


