
 

馬如茵醫生，家庭醫生 

 

馬醫生（Dr. Ma）是卑詩省溫哥華的全科家庭和癌

症科醫生，擁有國際化的醫療視野。她出生於香

港，在溫哥華長大，並於 UBC大學先後取得藥劑學

學士及醫學博士學位。 

完成醫學培訓後，她曾於香港執業，並考獲家庭醫

學文憑；期間亦曾前往中國內地山區參與為期兩年

的義務醫療工作，積極推動公共醫學教育。其後，

她返回溫哥華，於聖保祿醫院（St. Paul’s 

Hospital）完成了家庭醫學住院醫生實習培訓。 

除了日常的臨床診症外，馬醫生亦致力於大眾健康

教育，經常透過電台、電視、社區講座及網絡平台分享專業醫學知識。在行醫之餘，她熱

愛舞台劇表演，並喜歡與丈夫及三個孩子一同享受溫哥華的生活。 

 

 

 

講座: 帶您認識肝臟 

 

目標：  

1. 了解肝臟的基本功能，及維持肝臟健康的重要性 
2. 辨識華人及亞裔社群常見的肝病風險因素 
3. 如何採取有效措施來保護肝臟健康 


